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Synthetische Moschusduftstoffe

Nitromoschus- und polycyclische Moschusddftstoffe
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Chemische Struktur

Die folgende tabellarische Ubersicht zeigt die wich-
tigsten Substanzen, die zum Nitromoschus (NM)
bzw. zu den polycyclischen Moschusduftstoffen
(PM) gehoren. Wihrend es sich bei den NM um
Nitroaromaten handelt, sind die PM Indan- und
Tetralin-Strukturen.

Yorkommen und Anwendungen

Die hier genannten Stoffe werden seit langer Zeit in
groRem Umfang benutzt und in Kosmetik, Seifen-
und Waschmittelprodukten sowie in Parfums einge-
setzt. Weitere Quellen diirften die sonstigen industri-
ellen Geruchsverbesserer in Sprays, Zeitschriften
und an vielen anderen Stellen darstellen. Beide Sub-
stanzgruppen werden daher in groBem MafRstab in-
dustriell als Ersatzstoffe fiir den echten Moschus her-
gestellt, verbraucht und vertrieben, Echter Moschus
wird wegen des hohen Preises und der beschrinkten
Verfiigharkeit nur in sehr wenigen teuren Produkten
benutzt. Beide Substanzen sind lipophil, persistent

in der Umwelt und weisen ein groRes Bioakkumula-

Abb. I:.Ubersicht iiber die
wichtigsten Substanzen der
NM-Gruppe

tionspotential auf. In der Umwelt wurden zunichst
das Moschus-Xylol und das Moschus-Keton in japani-
schen Wasser- und tierischen Proben aufgefunden.
Diesen Arbeiten aus dem Jahr 1981 folgten spiiter
zahlreiche Arbeiten der Arbeitsgruppe von Rimkus
und Wolf; in diesen wurde nachgewiesen, das Nitro-
moschus-Verbindungen in Fischen und anderen
Meerestieren sowie in Humanfett und Frauenmilch
verbreitet vorkommen (YAMAGISHI et al. 1981, RIM-
KUS & WOLF 1993, 194).

NM-Verbindungen wurden in Lebensmitteln bisher
nurdn Fischen und anderen Meestieren beobachtet,
wihrend andere tierische Lebensmittel keinen ein-
deutigen Nachweis erbrachten.

Als Moschus bezeichnet man das Sekret der Duft-Driisen des minnlichen Moschustieres, das in
den Hochtilern Tibets und Chinas lebt. Wihrend der Brunftzeit der Hirsche erreichen die
Duft-Driisen die Griéfle von Hiihnereiern. Das sehr stark riechende Sekret ist zum Markieren
des Territoriums der einzelnen Moschushirsche bestimmt und stellt ein Pheromon dar, das der
Anziehung der weiblichen Tiere dient. Bereits 15 Jahre vor der Isolierung des natiirlichen
Duftstoffs der Moschushirsche wurde im Jahr 1891 die Gruppe der Nitroaromaten entdeckt, die
dhnliche Geruchseigenschaften hatten, jedoch technisch einfach und preiswert herzustellen
sind. In den 50iger Jahren unseres Jahrhunderts wurde dann eine weitere Gruppe synthetischer
Moschus-dhnlich riechender Verbindungen, die sog. polycyclischen Moschusduftstoffe aufgefun-
den. Die chemische Struktur ist in beiden Fillen véllig unterschiedlich und weist auch keine
Ahnlichkeiten mit dem natiirlichen Dufststoff auf.

Die Hauptquelle fiir die Aufnahme durch den Men-
schen stellt jedoch die industrielle Verwendung als
Duftstoffe dar.

Der grofte Teil der aufgenommenen . Substanzen
wird dabei percutan resorbiert; inwieweit auch eine
Aufnahme iber die Lunge erfolgt, ist der Literatur
nicht zu entnehmen.

In der letzten Zeit wird im Zusammenhang mit der

Diskussion um die Schidlichkeit der NM-Substan-
zen zunehmend auf die PM-Substanzen umgestelit.

Bereits 1987 wurden weltweit etwa 4.300 t PM pro-
duziert und damit deutlich mehr als NM-Verbindun-
gen. In einer MarktObersicht analysierten Eschke et
al. (1993) 51 Wasch- und Pflegemittel auf Polycyclen.
In allen Produkten wurden diese nachgewiesen.
Von 39 Proben von Haarshampoo wiesen 4 NM-Ver-
bindungen, dagegen 27 PM-Verbindungen auf
(ESCHKE et al. 1995, 1996, siehe auch BECKER 1990,
BRIAN 1996).

Von den NM-Stoffen wird in Kosmetika z.Zt. im
wesentlichen Moschus-Keton, in Waschmitteln vor
allem Moschus-Xylot verwandt. Moschus-Ambrette
ist in Handelsprodukten kaum noch nachweisbar.
zumal es auf der Verbotsliste der Kosmetikverord-
nung steht.

Giftwirkungen

Die akute Giftwirkung beider Substanzgruppen ist
nicht hoch, ein Umstand, der zu ihrer weiten Ver-
breitung gefiihrt hat. Ihre schlechte Abbaubarkeit
und ihre lipophilen Eigenschaften fiihren jedoch zu
einer Anreicherung im TFettgewebe dhnlich den
PCB's. Auch die Bioakkumulation ihnelt dieser
Stoffgruppe. Das Moschus-Ambrette wurde vor eifti-
gen Jahren vom Markt genonunen. Die Ursachen
waren ¥ermutungen iiber eine cancerogene Wir-
kung sowie phototoxische Effekte. Im Tierversuch
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wurden bei Langzeitstudien auch fir das Moschus-
Xylol Hinweise auf eine mdgliche Cancerogenitiit
gefunden (RIMKUS & WOLF 1993).

Bei den PM erscheint bedenklich, daR ein Ersatz der
wegen ghnlicher Daten in Verruf geratener NM-Ver-
bindungen durch die PM erfolgt, bevor fundierte
_ Untersuchungen insbesondere iiber die Langzeitto-
xizitit vorliegen. Bei Substanzen mit so langer biolo-
gischer Halbwertszeit spielen auch geringgradige
Giftwirkungen akkumulativ eine wichtige Rolle. Da
die Wirkung der synthetischen Moschus-Duftstoffe
denjenigen anderer Schadstoffe wie den PCB's ih-
neln kénnte; geht aus einigen Einzelbefunden her-
vor: So wurde fiir das Moschus-Ambrette beschrie-
ben, daf damit behandelte minnliche Tiere eine Ho-
denatrophie entwickeln. An der Ratte erzeugten
Moschus-Ambrette und die PM-Verbindung ATIN
neurotoxische Wirkungen. Moschus-Ambrette war
auch im AMES-Test positiv, wirkt also mutagen. Die
Lipophilie der hier genannten Substanzen fihrt auch
dazu, daR eine gewisse Anreicherung im Nerven-
gewebe auftritt, so dafl mit neurotoxischen Wirkun-
gen grundsitzlich bereits theoretisch zu rechnen ist.
Ausreichende Studien insbesondere zur chronischen
Toxizitit fehlen jedoch leider bei allen hier in Frage
stehenden Substanzen, die wir alle aufnehmen.

Eigene Messungen,
MeB- und Referenzwerte, Diagnostik

Auch fiir die NM und die PM verwenden wir in mei-
nem Labor Vollblut und bestimmen mit der GC-MS
die Konzentrationen imVergleich zu entsprechen-
den Standards. Fir die Nitromoschus-Verbindungen
haben wir eine vorliufige obere Referenzgrenze
von 150 ng/! festgelegt. Messungen von Angerer und
Kifferlein (1997), die im Plasma erfolgten, ergaben
hohere Werte.

Inzwischen haben wir in mehreren hundert Blut-
proben nahezu immer Moschus-Xylol und keton
messen konnen, die entsprechenden Referenzgren-
zen werden demnichst wahrscheinlich hoher fest-
gelegt, wobei wiederum die 95%-Percentile einer als
unbelastet geltenden Population benutzt wird.

Die iibrigen Moschusverbindungen sind im allge-
meinen {iberhaupt nicht nachweisbar, so daf die o-
bere Referenzgrenze gleich der Nachweisgrenze
von 20 ng/l betriigt. Wir meinen, dag bei einer Sub-
stanz wie Moschus-Ambrette, das inzwischen in
Deutschland verboten ist, jegliches Uberschreiten
der Nachweisbarkeitsgrenze bedenklich sein sollte.
Wir haben in Einzelfillen Werte von mehreren hun-
dert ng/l gemessen. s

Fiir die Gruppe der polycyclischen Moschus-Substan-
zen, die wir erst bei der Abfassung dieses Berichts in
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unser Programm aufnehmen, liegen Referenz-
bereiche noch nicht fest. Sie werden in einer spiite-
ren Fassung unseres Titigkeitsberichts eingefiigt:
Die ersten Messungen, die sich auf Galaxolid und
Tonalid (HHCB und AHTN) bezogen, an mehr als
hundert Probanden haben zu unserem Erstaunen
Werte bis zu mehr als 10.000 ng/l ergeben.

Wir empfehlen, die beiden Gruppen von kiinstli-
chen Moschus-Duftstoffen, die Nitro- und die poly-
cyclischen Moschussubsanzen dann in die Diagnos-
tik einzubeziehen, wenn typische Symptome fir
Schidigungen durch lipophile Schadstoffe vorlie-
gen, ohne daf eine Belastung z.B. mit PCB's, Stoffen
der DDT-Gruppe o.d. durch entsprechende Mc#-
werte im Vollblut nachgewiesey werden kann.

Die beiden Gruppen von kimstlichen Moschusduft-
stoffen konnen inzwischen in Blut und in anderen
nicht-biologischen Materialien in zwei Laboratorien
unserer Arbeitsgruppe innerhalb der IGUMED
bestimmt werden, so dag entsprechende Me3werte
jederzeit zur Verfiigung stehen.
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